


24. bis 28. August

LET'S DO LUNCH!

MONTAG

Rote Linsen-Kokos-Suppe ..
mit einer Scheibe bio Burgenlander

Schweinefilet in Pfefferranmsauce ac
mit Erbsenreis

Gefiillte Champignons e
in Pfefferrahmsauce
mit Erbsenreis

MITTWOCH

Karottensuppe acto

mit einer Scheibe bio Roggen Pur
Chicken Tikka Masala acw

mit Basmatireis

Gemlisecurry aun
mit Basmatireis
und gebratenen Austernpilzen

FREITAG

Spinatcremesuppe ac.
mit zwei Scheiben bio Alma

Asiatische Nudelpfanne acein
wahlweise mit Garnelen s
oder gebratenem Rauchertofu

DIENSTAG

Schwammerlsuppe scto
mit einer Scheibe bio Landbrot

Penne in Lachscremesauce acoa
mit gebratenem Schafskase

Penne in Eierschwammerl-Sauce acs

mit Tomaten-Rucola-Salat

DONNERSTAG

Zwiebelsuppe acto
mit einer Scheibe bio Naturbrot

Rinderbraten 1o
mit Bratkartoffeln

Ofengemiise
mit Bratkartoffeln
und Schnittlauch-Dip

Salat, Quiche,
Lasagne, Suppe & Co.
gibt's auBBerdem taglich. @

Unsere Gerichte kbnnen Spuren von Genussen enthalten.
Darauf wird aber niemand allergisch reagieren.
Bei Fragen wendest du dich bitte einfach an unser Team!

martinauer.at



