MARTIN AUER

BROTKUCHE



6. bis 10. Juli

LET*S DO LUNCH!
MONTAG DIENSTAG

Rote Linsen-Kokos-Suppe . Erbsensuppe r.
mit zwei Scheiben bio Dinkelvollkorn mit einer Scheibe bio Landbrot Laib

Klassisch gefiillte Paprika ac Zitronenrisotto aoco

Vegetarisch gefiillte Paprika ac mit Branzinofilet

Zitronenrisotto aco

MlTTWOCH mit gebratenen Suf3kartoffelscheiben
Roter Curry-Kichererbsen-Eintopf . DONNERSTAG

mit einer Scheibe bio Roggen Pur
Selleriesuppe cLo

Saltimb A
atimbocea ac mit einer Scheibe bio Burgenlénder

mit Bratkartoffeln
Asia-Schweinsbraten ar.n

Uberbackene Zucchini aca e
mit Reis

mit Bratkartoffeln
Tofuscheiben arcn

FREITAG mit Asia-GemuUse und Reis

Karotten-Kokos-Ingwersuppe c.o
mit zwei Scheiben bio Alma

Teigtascherl asca

mit Garnelen, Feta und Spinat

dazu gruner Salat

Teigtascherl acc Suppe, Quiche, Frittata,
: : Lasagne, Salat & Co.

mit Feta, Spinat gibt's auBBerdem taglich.

und getrockneten Tomaten

dazu griner Salat

Unsere Gerichte kbnnen Spuren von Gentissen enthalten.
Darauf wird aber niemand allergisch reagieren.
Fdr alle anderen Allergene wendest du dich bitte einfach an unser Team!

martinauer.at



