


martinauer.at

Unsere Gerichte können Spuren von Genüssen enthalten. 
Darauf wird aber niemand allergisch reagieren. 

Für alle anderen Allergene wendest du dich bitte einfach an unser Team!

Suppe, Quiche, Frittata, 
Lasagne, Salat & Co. 
gibt‘s außerdem täglich.

 
08. bis 12. Juni

LET‘S DO LUNCH!

MONTAG
Spinatcremesuppe  G L 
mit zwei Scheiben bio Dinkelvollkorn

Klassisch gefüllte Paprika  A C

mit Reis

Vegetarisch gefüllte Paprika  A C

mit Reis

MITTWOCH
Roter Curry-Kichererbsen-Eintopf  F L

mit einer Scheibe bio Naturbrot

Albóndigas  A C G

mit würziger Tomatensauce und 
Bratkartoffeln

Käsebällchen  A C G

mit würziger Tomatensauce und 
Bratkartoffeln

FREITAG
Paprikacremesuppe  F L O

mit einer Scheibe bio Sydney Seeds

Zitronenrisotto A D G O

mit Branzinofilet

Zitronenrisotto A G O

mit gefüllter Zucchini

DIENSTAG
Erbsensuppe  F L 
mit zwei Scheiben bio Rütting

Spaghetti 
mit Thunfisch-Kapern-Sauce  A C D

und grünem Salat

Spaghetti Cacio e Pepe  A C 

mit grünem Salat

DONNERSTAG
Minestrone mit Nudeln  A L G

mit einer Scheibe bio Roggen Pur

Schweinskotelett  A

mit Grillgemüse und Reis

Halloumi  A G

mit Grillgemüse und Reis


