
Suppe & Auflauf
09. - 13. März

Montag
Tomatencremesuppe         F L O

mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Überbackene Käsespätzle      A C G

Dienstag 
Brokkolicremesuppe     G L O

mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Gratinierter Nudelauflauf      A C G 
mit überbackenem Karfiol

Mittwoch
Karottensuppe      G L O

und einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Polenta-Auflauf      A C F G N

mit Tofu-Faschiertem, Junglauch und Paprika

Donnerstag
Karfiolcremesuppe     G L O

mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Schinkenfleckerl-Auflauf  A C G

Freitag
Erbsensuppe        F  L

mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Ofen Tortelloni      A C G

mit Käse und Zucchini


