


09.- 13. Marz

LET'S DO LUNCH

MONTAG

Gebackene Hiihnerstreifen aca
mit Erbsenreis

Gebackene Champignons acs
mit Erbsenreis

Uberbackene Kisespiatzle ace

MITTWOCH

Chop Suey mit Jasminreis aercn
und wahlweise Huhn
oder Tofu

Polenta-Auflauf acran
mit Tofu-Faschiertem,
Junglauch und Paprika

FREITAG

Tomaten-Rucola-Risotto sco
wahlweise mit Lachsforelle &
oder gebratenem Schafskase

Ofen Tortelloni ace
mit Kése und Zucchini

DIENSTAG

Spaghetti in
Tomaten-Basilikum-Sauce ac
wahlweise mit Garnelen s
oder grinem Salat

Gratinierter Nudelauflauf ace
mit Uberbackenem Karfiol

DONNERSTAG

Faschierte Laibchen ace
mit KartoffelpUree

Gemiiselaibchen icq
mit KartoffelpUree

Schinkenfleckerl-Auflauf ace

Salat, Quiche, Frittata,
Lasagne, Suppe & Co.
gibt's auBBerdem taglich. @

Unsere Gerichte kénnen Spuren von Genuissen enthalten.
Darauf wird aber niemand allergisch reagieren.
Fir alle anderen Allergene wendest du dich bitte einfach an unser Team!

martinauer.at



