Auppe & Auflou,

16. bis 20. Februar

Paprikacremesuppe &2
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Ofen Tortelloni @
mit Frischkase, Pilzen und Tomaten

Knoblauchcremesuppe mit Schnittlauch @
und einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Gratinierte Schupfnudeln
mit Brokkoli, Schinken und Brie

Mitbwoch

Spinatcremesuppe @
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Uberbackene Lachs-Nudeln
mit Spinat, Tomate und Feta

Ronnenatag

Linseneintopf &2
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

SuBkartoffel-Kiirbis-Nudeln @
mit Spinat, Mozzarella und Grana

Kirbis-Kokossuppe &7
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Nudel-Bolognese-Auflauf
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