
Montag
Karotten-Kokos-Ingwersuppe
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Gratinierte Gnocchi 
mit Gorgonzola, Rosmarin und Lauch 

Dienstag 
Schwammerlsuppe
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Ofen-Tortelloni 
mit Käse und Zucchini 

Mittwoch
Roter Curry-Kichererbseneintopf
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Nudelauflauf 
mit Chorizo, Oliven, Lauch und Grana

Donnerstag
Kartoffel-Lauchsuppe
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Überbackene Schinkennudeln 
mit Erbsen und Tomaten

Freitag
Tomatencremesuppe
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Faschierter Nudelauflauf 
mit Pastinaken, Paprika und Feta

Suppe & Auflauf
13. - 17. Oktober


