
Stand JUNI 2025

WAS DRIN IST
UND WAS NICHT

• Allergenhinweise •



vegan
vegetarisch

Trotz größter Sorgfalt können wir Spuren anderer Allergene, die im Betrieb verarbeitet werden, nicht ausschließen. 



BROTE

ARTIKEL-BEZEICHNUNG WEIZEN ROGGEN DINKEL HAFER MILCH EI SESAM SOJA
SCHA-
LEN-

FRÜCHTE

bio ALMA ca. 500g X X
bio ALPENSPITZ ca. 500g X X X
Auer Baguette ca. 350g X
bio BURGENLÄNDER ca. 1000g X X
bio DINKELVOLLKORN ca. 500g X X X X
bio EVI ca. 700g X X
bio FRANCISCUS ca. 2000g X
bio HOLZOFEN BAUERNLAIB ca. 2000g X X
bio KEINMEHLBROT ca. 600g X
bio LANDBROT LAIB ca. 1500g X
bio LANDBROT LAIB ca. 500g X

bio LOW CARB BREAD ca. 600g WZ-Kleber X X

bio NATURBROT ca. 1000g X X
bio PETER ca. 1950g X X
bio ROGGEN PUR ca. 750g X
bio ROSEGGER ca. 1000g X X
bio RÜTTING ca. 700g X X X
bio SYDNEY ca. 650g X X
Buttertoast ca. 450g X X

BROTE • GLUTENARM

ARTIKEL-BEZEICHNUNG WEIZEN ROGGEN DINKEL HAFER MILCH EI SESAM SOJA
SCHA-
LEN-

FRÜCHTE

bio BUCHWEIZENBROT ca. 600g X X Walnüsse

bio KARTOFFELMEHLBROT ca. 600g

Kann Spuren von Gluten enthalten.

BROTE • SAISONARTIKEL 

ARTIKEL-BEZEICHNUNG WEIZEN ROGGEN DINKEL EI MILCH EI SESAM SOJA
SCHA-
LEN-

FRÜCHTE

bio OLIVENBROT X X
bio SPARGELBROT X X
bio HERBSTBROT X Haselnüsse

Sandwich X
Osterlaib X X X



KLEINGEBÄCK

ARTIKEL-BEZEICHNUNG WEIZEN ROGGEN DINKEL HAFER MILCH EI SESAM SOJA
SCHA-
LEN-

FRÜCHTE 
SENF

Auerspitz klassik X X X
Auerspitz glatt X X
Bagel X (X)
bio Bürli X X
Dinkel-Ciabatta X
Dinkel-Honig-Laibchen  X X X X

Dinkel Vollkorn Drehung X X

Handkaiser X
Käsewurz‘n X X X
Kipferl X X X
Kubli Olive - Feta X X
Kubli Speck - Käse X X
Kubli Tomate - Käse X X
Kürbiskernweckerl X X
Mohnweckerl X X X

Müsliweckerl X X X Hasel- u. 
Walnüsse

Nusswurz‘n X X Walnüsse

Panino Pomodori X
Panino Olive X
Pikante Schnecke X X X X
Pikante Schnecke veggie X X X
Plunder Käsestangerl X X X
ROGG ´N´ ROLL X X
bio Rogger Nur X
Rosinenweckerl X X X
Salzbreze X X X
Salzstangerl X
Semmel X
Speckwurz‘n X X X



FEINGEBÄCK

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHALEN-
FRÜCHTE SENF

Apfel-Zimt-Stangerl X X X
Apfelkrapfen X X X
Brioche Mohnkrone X X X
Brioche Nusskrone X X X Walnüsse
Brioche Topfentascherl X X X
Briochekipferl X X X
Buttercroissant X X X
Butterkrapfen X X X

Buttertopfeneck Marille/Ribisel X X X

Cremekrapfen X X X

Cube - Erdbeere Vanille X X X Kann Spuren 

enthalten X X

Cube - Kokos X X X Kann Spuren 

enthalten X X

Cube - Waldbeere Nougat X X X Kann Spuren 

enthalten X X

Dinkelbrioche X X X
Dinkelknopf X X
Egerländer X X X Walnüsse

Erdbeerplunder X X X Kann Spuren 

enthalten X Kann Spuren 

enthalten

Heidelbeer-Joghurt-Stangerl X X X
Himbeer-Joghurt-Stangerl X X X
Honigreingerl X X
Kartoffelkäfer X X X
Kirsch-Joghurt-Stangerl X X X
Marillen-Buchtel X X X
Marille-Joghurt-Stangerl X X X
Marmeladecroissant X X X
Mohnschifferl X X X
Nougat-Krokant-Croissant X X X X Haselnüsse

Nougatkrapfen X X X X X
Nussschifferl X X X Walnüsse
Our Favorite Muffin Schoko X X X X
Pistaziencroissant X X X X X
Plunder Powidltascherl X X X
Schokoschnecke X X X X Walnüsse
Straube X X X
Striezel mit Mandeln X X X Mandeln
Striezel X X X
Süße Schnecke X X X
Tropical-Joghurt-Stangerl X X X
Vanillecroissant X X X X X
Vanillekrapfen X X X X
Zimtschnecke X X X
Zwetschken-Buchtel X X X



SÜSSES

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHALEN-
FRÜCHTE SENF ERDNÜSSE

Apfelschlangel X X X
Apfelstrudel X X X
Brownie X X X X Walnüsse

Cheesecake Dinkel X X
Cookie Double Chocolate Dinkel X X X
Cookie Chocolate Chip Dinkel X X X
Cookie Peanut Caramel Dinkel X X X X
Himbeer-Joghurt-Schnitte X X X
Linzerkipferl X X X X
Linzerrad Dinkel X X

Linzerschnitte X X X Hasel- u. 
Walnüsse

Mohnschnitte X X Haselnüsse

Pocket Cake Christmas X X Walnüsse

Pocket Cake Erdnuss X X X X
Pocket Cake Haselnuss-Nougat X X Haselnüsse

Pocket Cake Himbeer-
weiße Schoko X X

Pocket Cake Karotte Dinkel X Pistazien

Pocket Cake Schoko-Banane X X
Pocket Cake Schoko-Orange X X
Pocket Cake Zitrone X X
Pocket Cake Zucchini Dinkel X Walnüsse

Punschwürfel X X X X
Ribisel-Baiser-Schnitte X X
Rotkäppchen X X X X
Sacherschnitte X X X X

Schwarzwälder Kirsch Roulade Weizen X X X Kann Spuren 
enthalten

Schoko Banane Weizen X X X
Topfenstrudel X X X

FEINGEBÄCK • SAISONARTIKEL 

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHALEN-
FRÜCHTE SENF

Brioche Hase, Stern, Krampus, Herz X X X

Brioche Hase Nougat-Krokant X X X Haselnüsse

Brioche Nuss Schwein X X X Walnüsse
Lebkuchenstern X X
Osterpinze X X X



SÜSSES • SAISONARTIKEL 

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHALEN-
FRÜCHTE SENF ERDNÜSSE

Amadeus X X X X
Mandeln, 
Hasel- & 
Walnüsse

X

Apfelplunder X X X
Apfelstreuselkuchen Dinkel X X
Apfel-Tartelette X X X
Bananen-Schoko-Kranz X X X
Cake Paps Kirsch X X X X
Canelé X X X
Christmas Bites (dunkel) X X X X
Christmas Croissant rot/grün X X X
Cremeschnitte X X
Dessert im Glas - Pana Cotta X
Dessert im Glas - Schokomousse X X X X
Dessert im Glas - Tiramisu X X X
Easter Bites Ei (Schoko) X X X X X
Easter Bites Schaf (Himbeer) X X X X
Erdbeer-/Früchteplunder X X X
Erdbeer-Joghurt-Schnitte X X X
Erdbeer-Vanille Schnitte X X X
Erdbeer-Rhabarber-Tartelette X X X
Erdbeer-Tartelette X X X X
Heidelbeerstreuselkuchen Dinkel X X
Heidelbeer-Tartelette X X X
Heidelbeer-Topfen-Schnitte X X X
Heidelbeer-Vanille-Tartelette X X X
Herzstück Schoko X X X X X

Herzstück Himbeere X X X X

Himbeerstreuselkuchen Dinkel X X
Himbeer-Joghurt-Tartelette X X X
Himbeer-Tartelette X X X X
Himbeer-Mohn-Schnitte X X Haselnüsse

Himbeer-Mousse-Roulade X X X X
Himbeer-Vanille-Tartelette X X X
Holunder-Erdbeer-Schnitte X X X
Johannisbeer-Tartelette X X X X
Julia X X X
Kardinalschnitte X X X
Kastanienherz X
Kastanienschnitte X X X X
Kirsch-Schoko-Kranz X X X X Mandeln

Kirsch-Tartelette X X X X
Kirschstreuselkuchen Dinkel X X
Kürbiskuchen X X X
Lebkuchen-Mousse-Schnitte X X X X X
Liebesbisschen Nuss-Nougat X X X X X
Liebesbisschen Himbeere X X X X
Madame Chocolat X X X X
Marillenstreuselkuchen Dinkel X X
Marillenkuchen Vollkorn Dinkel X Walnüsse



SÜSSES • SAISONARTIKEL 

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHALEN-
FRÜCHTE SENF ERDNÜSSE SULFITE

Marmorkranz X X X

Nussecke Dinkel X X X Hasel- & 
Walnüsse

Nachbars Kirschkuchen X X X
Orangenkranz X X X
Passionsfrucht-Tartelette X X X
Pavlova X X X X
Petit Four Marzipan X X X Mandeln

Petit Four Nuss X X X X
M a d e l n 
& Hasel-

nüsse

Petit Four Schoko X X X X
Petit Four Punsch X X X
Pfirsich-Topfen-Schnitte X X X
Pflaumenstreuselkuchen Dinkel X X
Pina-Colada-Tartelette X X X X
Sandkranz X X X
Schoko-Birnen-Tartelette X X X X
Schoko-Birnen-Kuchen X X X X
Schoko-Erdbeer-Schnitte X X X X
Schoko-Erdnuss-Karamell-
Tartelette X X X X

Schoko-Maroni-Brownie X X X

Schoko-Nuss-Kranz X X X X Hasel- & 
Walnüsse

Schoko-Orangen-Schnitte X X X X X
Schoko-Passionsfrucht Schnitte X X X X X
Schoko-Passionsfrucht-
Tartelette X X X X

Schoko-Tartelette X X X X
Schwarzwälder Kirschtörtchen X X X X X
Silvester-Bites (dunkel) X X X X X
Silvesterpunschwürfel X X X X
Tiramisu-Tartelette X X X
Topfen-Obst-Torte X X X
Topfenschnitte X X X
Vollkorn-Karotten-Kuchen X X X
Willy Wonka X X X X
Zitronenkranz X X X
Zitronen-Tartelette X X X
Zwetschkenfleck X X X



SNACKS

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE SELL-
ERIE FISCH

Auer Spitz Käse X X X (X) X
Auer Spitz Schinken X X X (X) X X
Bagel Snack - 
Erbsenmash X X

Bagel Snack - Lachs Weizen X Wenn Sesam 

Bagel

Kann Spuren 

enthalten X

Bagel Snack - Roast Beef X X X X X

B.L.T. X X X X
Briemadonna X X Walnüsse

Brotzeit BIKANT X X X X
Brotzeit CAESAR X X
Brotzeit DEF-TIGER X X X
Brotzeit DUFISCH X X X X X
Brotzeit EGGCELLENT X X X X
Brotzeit ERBSENZÄHLER X X
Brotzeit GSTRICH N VOLL X X X X
Brotzeit GREIF ZU X X X X
Brotzeit KÄMÜSE X X X X
Brotzeit LET IT BRIE X X X X
Brotzeit MAIGUT X X X
Brotzeit PIPI FEIN X X X
Brotzeit RELAX X X X X
Brotzeit SAUGUT X X X
Brotzeit STRAMMER MAX X X X X X
Brotzeit TUTTO PANE X X X X
Brotzeit VOLL KAS X X X X
Eiaufstrich X X X

Eivocado Bun X X X X

Feigensenf X X
Frühstücksschinken X
Gervais X
Gouda Käse X
Hausaufstrich X X X
Käsestangerl m. Schinken X X X X X
Kantwurst (Loidl) X X
Lachs X
Mohnjunkie X X X X
Pinzensnack X X X X
Prosciutto Baguette X X
Thunfischaufstrich X X X X X
Thunfisch-Baguette X X X X X
Tomaten-Mozz.-Baguette X X X
Vegan Snack X X X
Wrap Caesar X X
Wrap Chili con carne X X X
Wrap Curry-Huhn X X X
Wrap Tomate-Mozzarella X X



FRÜHSTÜCK

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE FISCH SELL-
ERIE

Easy Morning X X X
Verona X X
Bäckerfrühstück X X X
Give peas a chance X X
Ham and Eggs X X X
Steirereierspeis X X X
LachsEiei X X X X
Cheese`s the one X X X X

Pantastic X X X Hasel-
nüsse

Nougat-Krokant-Creme X X Hasel-
nüsse

Milchreis mit Kokosmilch X
Brainfood X X X
Porridge X X
Happy Crunchy Joghurt X X
Hummus Classic, Curry, 
Rote Rübe X

Hummus Wasabi X X
Schinken X
Tomaten/Mozzarella/Pesto X X
French Toast classic X X X X
French Toast salty X X X X
Frühstücks-Bagel Erbsen-
mash X X X X

Frühstücks-Bagel Lachs X X X X
Croissant Lyon X X X
Croissant Niza X X X
Croissant Paris X X X X

SNACKS

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE SELL-
ERIE FISCH

Wrap Pulled Chicken X X X X
Wrap Schafkäse X X
Wrap Schinken-Käse X X X X
Wrap Lachs X X X X
Wrap Thunfisch X X X X X
Wrap Tomate-Mozzarella X X



SPEISEN

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE FISCH SELL-
ERIE

Croissant Paris X X X X
Croissant Lyon X X X
Croissant Nizza X X X X
bio Peter Avocado X X
bio Peter Avocado & Ei X X X
bio Peter  
Butter & Schnittlauch X X

MARTIN AUER French Toast
sweet X X X

MARTIN AUER French Toast
salty X X X

(X 
Wasabi 
Hum-
mus)

MARTIN AUER Frühstück X X X X
Schinken-Käse-Toast X X X
Käsetoast X X
Käsesemmel X X
Pizza Gorgonzola Zwiebel X X
Pizza Salami X X
Pizza Speck Lauch X X
Pizza Tomate Mozzarella X X
Pizza Tonno X X X
Pizza Lachs Spinat Feta X X X
Auflauf veggie X X X X
Auflauf mit Fleisch X X X X X
Auflauf mit Fisch X X X X X
Krautspeckstrudel X X X X



QUICHE

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE FISCH SELL-
ERIE

Quiche mit Fleisch

Chilli Con Carne X X X
Schinken-Brokkoli X X X
Schinken-Lauch X X X
Schinken-Mais-Rote Paprika X X X
Speck-Kartoffel-Erbse X X X

Quiche mit Fisch

Lachs-Erbse-Getrocknete 
Tomaten X X X X

Räucherlachs-Spinat X X X X
Thunfisch-Mais X X X X

Quiche vegetarisch

Brokkoli-Paprika X X X
Gemüse X X X
Kartoffel-Lauch-Rote Zwiebel X X X
Spinat-Schafskäse X X X
Tomate-Mozzarella-Pesto X X X

Quiche saisonal

Bärlauch-Süßkartoffel X X X
Champignon-Brie-Zwiebel X X X
Kürbis-Feta X X X
Spargel-Lachs X X X X
Spargel-Tomate X X X



GETRÄNKE

ARTIKEL-BEZEICHNUNG GLUTEN MILCH EI SESAM SOJA SCHA-
LENFR. SENF ERD-

NÜSSE SULFITE FISCH SELL-
ERIE

Aperol Spritzer X
Bier X
Blue Matcha X
Caramel Macchiato X
Caffè Latte X
Cappuccino X
Chai Latte X
Heiße Schokolade X X
Hugo X
kleiner Brauner X
Macchiato X
Matcha X
Melange X
Mango Lassi X
Milchshake X
Pink Chocolate X X
Prosecco X
Pumpkin Spice Latte X
Smoothie mit Joghurt X
Smoothie mit Saft
Verlängerter X
Weißburgunder X
Weißer Spritzer X
Iced Latte Macchiato X
Iced Caffé Latte X
Iced Cappuccino X
Iced Caramel Macchiato X



martinauer.at


