Auppe & Auflou,

29. Janner bis 2. Februar

Montag

Brokkolicremesuppe @
mit einer Scheibe bio Low Carb Bread

Gemusefleckerl @
Karfiol - Kokos - Suppe &&

mit einer Scheibe bio Franciscus

Gratinierte Gnocchi
mit Gorgonzola, Rosmarin & Lauch @

Mitbwoech

Erdapfel - Lauch - Suppe @
mit einer Scheibe bio Burgenlander

Uberbackene Nudeln
mit Kirbis, Wirsing, Kapern & Tomaten @

Ronnenatag

Rindsuppe mit Backerbsen
und zwei Scheiben bio Alma

Erdapfel Gratin mit Brokkoli & Lauch @
Ineitag

Tomatencremesuppe &=
mit zwei Scheiben bio Evi

Reisauflauf
mit Hihnchen, Tomaten, Karfiol & Erbsen

2



