Auppe & Qubau

16. - 20. Marz
‘montag

Rote Linsen-Kokossuppe &2 .
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Gratinierte Schupfnudeln aca
mit Brokkoli, Schinken und Brie

Selleriesuppe @aLo
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Ofen Gnocchi @ acas
mit Karfiol, Kiirbis und Feta

‘Mitbwoch

Zwiebelsuppe @ AGLO
und einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Uberbackene Gemuiseflecker! @ aca

Ronnenatag

Roter Curry-Kichererbseneintopf &2 .
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Ofen Tortelloni @ ace
mit Ricotta und Kurbis

Ineitag
Mediterrane Gemusesuppe @ GL
mit einer Scheibe bio Sauerteigbrot

Gratinierte Kartoffeln aca
mit Speck
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