
Suppe & Auflauf
10. bis 14. März

Montag
Karottensuppe
und eine Scheibe bio Naturbrot

Ofen Gnocchi mit 
Karfiol, Kürbis und Feta

Dienstag 
Rote Linsen-Kokossuppe
und eine Scheibe bio Landbrotlaib

Nudel-Schinkenauflauf mit 
Erbsen und Tomaten

Mittwoch
Selleriesuppe
und zwei Scheiben bio Alma

Überbackene Käsespätzle

Donnerstag
Karfiol-Kokossuppe
und eine Scheibe bio Sydney

Gratinierter Nudel Auflauf mit 
Tomaten, Kürbis und Lauch 

Freitag
Schwammerlsuppe
und zwei Scheiben bio Evi

Nudel Bolognese Auflauf


